
受伤的牙齿可能会在创伤后数月甚至数年出现并发症。牙科医

生定期检查受伤的牙齿是非常重要的。

父母/照顾者在受伤牙齿的护理中发挥着重要作用。您可以通过

以下方式提供帮助：

•	遵从牙医的建议

•	确保受伤区域尽可能保持清洁：

■	轻柔刷牙每天两次

■	饭后用温盐水漱口

•	如果您发现以下情况，请联系牙科诊所：

■	受伤牙齿的任何颜色变化。(图1)

■	与受伤牙齿相关的任何疼痛或肿胀/小脓疱	(图2)

治疗受伤的牙齿可能需要多次就诊。这可能包括：

•	对受伤的牙齿和口腔进行紧急治疗

•	拍	X	光片来评估愈合情况	

•	简单补牙修复“豁牙”

•	对更严重的损伤进行根管治疗。

可能需要隔大约	 3、6、12 	和 	24	个月进行复查，以监测愈合情况并评估并发症。在某些情况

下, 由于受伤的复杂性，您的孩子可能会被转介至专科医生进行治疗。如果需要转介，父母/

照顾者将负责支付费用。

如果您需要任何其他信息，请通过以下电话号码联系诊所。

牙外伤后的建议
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图1: 
牙齿变黑

图2: 
两颗门牙之间肿胀
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publications@dental.health.wa.gov.au

(08) 9313 0555

www.dental.wa.gov.au

Communications Officer, Dental Health Services
Locked Bag 15, Bentley Delivery Centre, WA 6983

您想了解更多信息或提供反馈吗？
本文档可以其他格式提供，例如盲文、录音带或应要求以电子方式提供。

本文档中使用的任何图像仅用于说明目的，因为它们仅作为
一般指南提供。
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如需更多信息，请与您的牙医讨论


